
Вред, который наносит допинг духу спорта 

ɸʥʪʠʜʦʧʠʥʛʦʚʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʩʪʨʝʤʷʪʩʷ ʩʦʭʨʘʥʠʪʴ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʳʝ ʮʝʥʥʦ-

ʩʪʠ ʩʧʦʨʪʘ. ʕʪʠ ʥʝʦʪʲʝʤʣʝʤʳʝ ʮʝʥʥʦʩʪʠ ʯʘʩʪʦ ʥʘʟʳʚʘʶʪ çʜʫʭʦʤ ʩʧʦʨʪʘè, ʵʪʦ 

ʠ ʝʩʪʴ ʩʫʪʴ ʦʣʠʤʧʠʡʩʢʦʛʦ ʜʚʠʞʝʥʠʷ, ʵʪʦ ʠ ʝʩʪʴ ʯʝʩʪʥʘʷ ʠʛʨʘ. çɼʫʭ ʩʧʦʨʪʘè ð 

ʪʦʨʞʝʩʪʚʦ ʯʝʣʦʚʝʯʝʩʢʦʛʦ ʜʫʭʘ ʠ ʪʝʣʘ, ʠ ʦʥ ʭʘʨʘʢʪʝʨʠʟʫʝʪʩʷ ʩʣʝʜʫʶʱʠʤʠ ʮʝʥ-

ʥʦʩʪʷʤʠ: 

¶ ʥʨʘʚʩʪʚʝʥʥʦʩʪʴ, ʯʝʩʪʥʘʷ ʠʛʨʘ ʠ ʩʧʨʘʚʝʜʣʠʚʦʩʪʴ 

¶ ʟʜʦʨʦʚʴʝ 

¶ ʩʦʚʝʨʰʝʥʩʪʚʦ ʠʩʧʦʣʥʝʥʠʷ 

¶ ʭʘʨʘʢʪʝʨ ʠ ʦʙʨʘʟʦʚʘʥʠʝ 

¶ ʫʜʦʚʦʣʴʩʪʚʠʝ ʠ ʨʘʜʦʩʪʴ 

¶ ʢʦʤʘʥʜʥʘʷ ʨʘʙʦʪʘ 

¶ ʫʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʴ ʠ ʧʨʠʚʝʨʞʝʥʥʦʩʪʴ; 

¶ ʫʚʘʞʝʥʠʝ ʢ ʧʨʘʚʠʣʘʤ ʠ ʟʘʢʦʥʘʤ; 

¶ ʫʚʘʞʝʥʠʝ ʢ ʩʦʧʝʨʥʠʢʫ; 

¶ ʩʤʝʣʦʩʪʴ; 

¶ ʦʙʱʥʦʩʪʴ ʠ ʩʦʣʠʜʘʨʥʦʩʪʴ. 

ɼʦʧʠʥʛ ʚ ʢʦʨʥʝ ʧʨʦʪʠʚʦʨʝʯʠʪ ʜʫʭʫ ʩʧʦʨʪʘ. ɺ ʮʝʣʷʭ ʙʦʨʴʙʳ ʩ ʜʦʧʠʥʛʦʤ 

ʧʦʩʨʝʜʩʪʚʦʤ ʧʨʦʧʘʛʘʥʜʳ ʜʫʭʘ ʩʧʦʨʪʘ ʂʦʜʝʢʩ ʪʨʝʙʫʝʪ ʦʪ ʢʘʞʜʦʡ ʅɸɼʆ ʨʘʟʨʘ-

ʙʦʪʘʪʴ ʠ ʚʥʝʜʨʠʪʴ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ ʜʣʷ ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʦʚ ʠ ʠʭ ʦʢʨʫʞʝ-

ʥʠʷ. 

ɼʦʧʠʥʛ ʤʦʞʝʪ ʦʪʚʨʘʪʠʪʴ ʣʶʜʝʡ ʦʪ ʩʧʦʨʪʘ (ʩʧʦʨʪʩʤʝʥʳ, ʨʘʪʫʶʱʠʝ ʟʘ çʯʠʩʪʳʡè 

ʩʧʦʨʪ, ʤʦʛʫʪ ʙʳʪʴ ʦʙʝʩʢʫʨʘʞʝʥʳ ʤʳʩʣʴʶ, ʯʪʦ ʠʤ ʙʫʜʝʪ ʥʫʞʥʦ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʜʦʧʠʥʛ, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʥʝ ʭʦʪʷʪ ʦʪʩʪʘʪʴ ʦʪ ʩʦʧʝʨʥʠʢʦʚ; ʨʦʜʠʪʝʣʠ ʤʦʛʫʪ ʦʧʘʩʘʪʴʩʷ ʟʘ 

ʩʚʦʠʭ ʜʝʪʝʡ, ʢʦʪʦʨʳʤ ʧʨʠʜʝʪʩʷ çʩʠʜʝʪʴ ʥʘ ʠʛʣʝ ʠ ʢʦʣʝʩʘʭè, ʝʩʣʠ ʦʥʠ ʭʦʪʷʪ 

ʠʤʝʪʴ ʰʘʥʩ ʥʘ ʧʦʙʝʜʫ). 

ɼʦʧʠʥʛ ʤʦʞʝʪ ʧʨʝʚʨʘʪʠʪʴ ʯʝʩʪʥʳʝ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʩʦʩʪʷʟʘʥʠʷ ʚ ʦʜʥʫ ʠʟ ʨʘʟʥʦʚʠʜ-

ʥʦʩʪʝʡ ʰʦʫ (ʟʨʠʪʝʣʠ ʩʪʘʥʫʪ ʮʠʥʠʯʥʦ ʚʦʩʧʨʠʥʠʤʘʪʴ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʝ ʨʝʟʫʣʴʪʘʪʳ ʠ 

ʧʦʪʝʨʷʶʪ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʩʦʨʝʚʥʦʚʘʥʠʷʤ). 

ɼʦʧʠʥʛ ʤʦʞʝʪ ʩʠʣʴʥʦ ʥʘʚʨʝʜʠʪʴ ʠʤʠʜʞʫ ʩʧʦʨʪʘ (ʚʦʣʦʥʪʝʨʳ ʠ ʩʧʦʥʩʦʨʳ ʥʝ ʟʘ-

ʭʦʪʷʪ ʨʠʩʢʦʚʘʪʴ ʩʚʦʝʡ ʨʝʧʫʪʘʮʠʝʡ, ʪʘʢ ʢʘʢ ʦʥʘ ʙʫʜʝʪ ʩʚʷʟʘʥʘ ʩ ʮʝʥʥʦʩʪʷʤʠ, 

ʢʦʪʦʨʳʝ ʦʥʠ ʥʝ ʧʦʜʜʝʨʞʠʚʘʶʪ). 

ɺ ʠʪʦʛʝ ʧʨʠʭʦʜʠʪʩʷ ʢʦʥʩʪʘʪʠʨʦʚʘʪʴ, ʯʪʦ ʚ ʩʣʫʯʘʝ, ʝʩʣʠ ʩʧʦʨʪ ʥʝ ʙʫʜʝʪ ʦʧʨʘʚ-

ʜʳʚʘʪʴ ʦʞʠʜʘʥʠʡ, ʩʚʷʟʘʥʥʳʭ ʩ ʥʠʤ ʣʶʜʝʡ, ʫʨʦʚʝʥʴ ʚʦʚʣʝʯʝʥʥʦʩʪʠ ʚ ʥʝʛʦ 



ʫʧʘʜʝʪ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʟʨʠʪʝʣʝʡ ʠ ʙʦʣʝʣʴʱʠʢʦʚ ʫʤʝʥʴʰʠʪʩʷ (ʢʘʢ ʠ ʧʨʠʙʳʣʴ ʦʪ 

ʧʨʦʜʘʞʠ ʙʠʣʝʪʦʚ), ʧʦʪʝʥʮʠʘʣʴʥʳʝ ʚʦʟʤʦʞʥʦʩʪʠ ʩʧʦʥʩʦʨʩʢʦʡ ʧʦʤʦʱʠ ʩʥʠ-

ʟʷʪʩʷ ʠ ʪ. ʜ. ɼʦʧʠʥʛ ʥʘʥʦʩʠʪ ʚʨʝʜ ʩʧʦʨʪʫ, ʧʘʛʫʙʥʦ ʜʝʡʩʪʚʫʝʪ ʥʘ ʥʝʛʦ ʠʟʥʫʪʨʠ. 
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